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 الرياضية

الفرقة : الثالثة )  نظام 

 قديم(

 3162/  6/  61التاريخ : 

 إعداد  

 دكتور      

 محسن حسيب السيد

 

 
 
 
 (قدٌمالفرقـة : الثالثة )نظام                                                              بنها              جامعة               

 الأولالفصل الدراسً                                                                                      الرٌاضٌة  كلٌة التربٌة            
 3162/  6/  61التارٌخ :               ٌس                                           طرق التدرقسم المناهج و            



 3162/  3163العام الجامعً : طرق التدرٌس                                                             المقرر :          
 الزمـن : ساعتان                                                                   درجة       01الدرجة :             

 
 

 ملحوظات هامة : ٌجب قراءة هذه التعلٌمات بدقة قبل بدء الإجابة على اسئلة هذا الامتحان                         
 دقائق مراجعة   61ٌراعى الزمن المقترح للإجابة على كل سؤال  +  -
 ٌراعى الإجابة عن فقرات كل سؤال فى صفحات مستقلة  -
 عدم إجابة السؤال أكثر من مرة  -
 ٌفضل عدم ترك سؤال بدون إجابة -
 حسن الخط  وعرض الإجابة له اثر كبٌر فى تقدٌر الدرجات  -
 

 درجات( 61دقٌقة(                       الدرجة ) 21السؤال الأول :                    )وقت مقترح        
لٌة التعلٌمٌة فً التربٌة تعتمد التربٌة الرٌاضٌة علً طرق تدرٌس خاصة بها  وهذه الاعتبارات تثري العم             

 فً ضوء تلك العبارة اجب عما ٌلً من خلال المواقف التعلٌمٌة           البدنٌة 
 
 اذكر أهمٌة استخدام المعلم للوسائل التعلٌمٌة فً تدرٌس التربٌة البدنٌة؟  -6
 اذكر دور المعلم فً استخدام الوسائل التعلٌمٌة فً تدرٌس التربٌة البدنٌة؟ -3
 صٌل ؟ اذكر المبادئ العامة لاستخدام الوسائل التعلٌمٌة  ثم تكلم عن أحداهما بالتف -2

 درجات( 61دقٌقة(                    الدرجة ) 21السؤال الثانً   :           )وقت مقترح      
 

 تعتبر طرق التدرٌس عنصرا أساسٌا من عناصر العملٌة التعلٌمٌة وٌقصد بطرق التدرٌس مجموعة                    
عل التلامٌذ ٌحققون أهدافا تعلٌمٌة محددة  فً ضوء تلك العبارة الأفعال والأنشطة التً ٌقوم بها المعلم بصدد ج         

 اجب عما ٌلً 
 
 إستراتٌجٌة التدرٌس   ( -أسلوب التدرٌس     -عرف  مفهوم كلا من    )   طرٌقة التدرٌس      -6
 1اذكر صفات الطرٌقة الجٌدة    -3
 1اذكر صفات الإستراتٌجٌة الجٌدة للتدرٌس   -2
 1عامة للتدرٌس والتً ٌمكن لمعلم التربٌة البدنٌة الاستفادة منها اذكر الطرق ال -4
 

 (   61دقٌقة    (                الدرجة  )     41السؤال الثالث                 ) وقت مقترح          
 1اذكر الصفات الواجب توافرها فً معلم التربٌة البدنٌة  -6
          تكلم عن صفات المعلم الناجح  -3

 
 مع تمنٌاتً بالنجاح والتوفٌق

 دكتور
 محسن حسٌب السٌد
16116611121 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 درجات( 61دقٌقة(                       الدرجة ) 21)وقت مقترح        :  السؤال الأول  



وهذه الاعتبارات تثري العملٌة التعلٌمٌة فً   تعتمد التربٌة الرٌاضٌة علً طرق تدرٌس خاصة بها             
 التربٌة البدنٌة من خلال المواقف التعلٌمٌة            فً ضوء تلك العبارة اجب عما ٌلً

 

 اذكر أهمٌة استخدام المعلم للوسائل التعلٌمٌة فً تدرٌس التربٌة البدنٌة؟  -6
 ان استخدام الوسائل التعلٌمٌة ٌٌسر عملٌة التعلم   -1
 انها تمثل عامل تشوٌق للتلامٌذ    -1
 انها تزٌد من مدي الخبرة التى ٌمكن للتلمٌذ اكتسابها   -1
 ٌعتبر استخدام الوسائل التعلٌمٌة من العوامل التً تساعد اكثر علً التذ كر الحركً -1
 تساعد علً توضٌح بعض العلاقات التً لتا ٌمكن توضٌحها فً وقت واحد  -1
 بات البعد الزمنً للخبرة المراد تعلمها  التغلب علً صعو -1
 

 اذكر دور المعلم فً استخدام الوسائل التعلٌمٌة فً تدرٌس التربٌة البدنٌة؟ -3
 تحدٌد الهدف من الوحدة التعلٌمٌة  -1
 اختٌار انسب الوسائل التعلٌمٌة  -1
 ان ٌكون ملما بالمهارات  -1
 الوسائل التعلٌمٌة  ان ٌكون علً دراٌة كاملة بانواع -1

 
 اذكر المبادئ العامة لاستخدام الوسائل التعلٌمٌة  ثم تكلم عن أحداهما بالتفصٌل ؟ -2
 
 الاعداد لاستخدام الوسٌلة  -1
 استخدام الوسٌلة فً الوقت المناسب  -1
 استخدام الوسٌلة فً المكان المناسب -1
 تماسك الخبرة -1
 تحدٌد الغرض  -1
 اختٌار الوسٌلة  -1
 المتابعة  -1

  
 درجات( 61دقٌقة(                    الدرجة ) 21السؤال الثانً   :       وقت مقترح      

 تعتبر طرق التدرٌس عنصرا أساسٌا من عناصر العملٌة التعلٌمٌة وٌقصد بطرق التدرٌس مجموعة             
حققون أهدافا تعلٌمٌة محددة  فً ضوء تلك الأفعال والأنشطة التً ٌقوم بها المعلم بصدد جعل التلامٌذ ٌ

 العبارة اجب عما ٌلً
 

 إستراتٌجٌة التدرٌس   ( -أسلوب التدرٌس     -عرف  مفهوم كلا من ) طرٌقة التدرٌس    -6
طرٌقة التدرٌس   ) هً الطرٌقة التً ٌستخدمها المعلم فً توصٌل محتوي المنهج اثناء قٌامة بالعملٌة 

 التعلٌمٌة  (   
 

 (أسلوب التدرٌس  ) ٌقصد بة مجموعة الانماط التدرٌسٌة الخاصة بالمعلم والمفضلة لدٌة 
 

) مجموعة تحركات المعلم التً تحدث بشكل منتظم والتً تهدف الً تحقٌق الاهداف  إستراتٌجٌة التدرٌس
 التدرٌسٌة المعدة سلفا (

 
 

 
 
 
 
 1اذكر صفات الطرٌقة الجٌدة    -
 تكون العلاقة بٌن الطرٌقة والغرض المراد الوصول  الٌة  ان -1



 ان تجعل الاهداف والاغراض مفهومة لدي التلامٌذ  -1
 ان تستخدم دوافع التلامٌذ للتعلم  -1
 ان تعطً اكبر قدر من النتائج غٌر مباشرة  -1
 ان تتبع الخطوات التعلٌمٌة  -1

 0اذكر صفات الإستراتيجية الجيدة للتدريس   -3
  الإمكاناتان تراعً  -ان تراعً الفروق الفردٌة بٌن الطلاب    -المرونة     -) الشمول    -1

 ان ترتبط باهداف تدرٌس الموضوع   (  -المتاحة بالمدرسة  
 

 0اذكر الطرق العامة للتدريس والتي يمكن لمعلم التربية البدنية الاستفادة منها  -4
 

طرٌقة   -   الذاتًطرٌقة النشاط    -  طرٌقة الحوار والمناقشة   - طرٌقة هربارت -) طرٌقة الإلقائٌة      -1
 الاكتشاف 

 التعلم الفردي (   -  التثقٌبٌةالطرٌقة  -الطرٌقة الجمعٌة      -طرٌقة حل المشكلات      -طرٌقة المشروع    
 
 

 (   61دقٌقة    (                الدرجة  )     41مقترح  السؤال الثالث          ) وقت         
 
 
 0الصفات الواجب توافرها في معلم التربية البدنية  تكلم عن  -1
 
صحة   -1الروح الاجتماعٌة         -1النظافة               -1سلامة الجسم        -1التعلٌم            -1

 الجسم 
 
 

 عن صفات المعلم الناجح اذكر  -2
 

       ( الاتجاهات  -1السٌطرة       -1القٌم      -1  المظهر والسمات العامة   -1الصفات الشخصٌة       -6
 (  -1الثقافة والمٌل المنهً   -1السمات العقلٌة            -1الصفات المهنٌة   )    -3       

 
 
 

 مع تمنٌاتً بالنجاح والتوفٌق
 دكتور

 محسن حسٌب السٌد
16116611121 

 

 


